
日期   ：30.04.2023 (星期日)
时间   ：10:00-12:00 (2小时)
讲座地点  ：
课程收费  ：每场 $25
CPE学分  ：
报名截止日期：

课程简介

讲题 : 中医改善三高的临床思路

高宗桂教授，1979年进入中国医药大学开始

研习中国医药，分别毕业于药学系、中国药

学研究所硕士班、学士后中医学系、中国医

学研究所博士班，拥有药师执照与中医师执

照，获得三个医学博士学位。高教授现任台

湾马光中医医疗网学术长兼总院长，临床专

长是针灸、中医内科与针刀医学。善治中风

偏瘫、失眠心悸、气喘鼻炎、顽固疼痛与肿

瘤调理。

三高， 指的是高血糖症、高血脂症与高血压症，均是常
见的慢性代谢障碍性疾病。三高是症不是病，但三高过
度失常，引起的病却不容易治疗。发病机制与年龄，心
理，环境因素及生活、饮食方式改变均有一定的关联。
本讲座通过中医辨证论治，临床治疗方案及预防保健方
面有较深入的了解跟全面认识，供中医师在临床辨证论
治上参考。

台湾中国医药大学医学博士

中国南京中医药大学医学博士

中国北京中医药大学医学博士

国医大师石学敏弟子

台湾针刀医学会理事长

台湾中华医事科技大学讲座教授

南京新中医学研究院副院长

中华针刀医师学会荣誉会长

中国医药大学中医系教授

中国医药大学附设医院中医部主治医师

高宗桂教授
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